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Rescate de accidentados en instalaciones acuáticas

 

CURSO Rescate de accidentados en instalaciones acuáticas 

DESCRIPCIÓN 
Rescatar a personas en caso de accidente o situación de emergencia en instalaciones 
acuáticas. Este modulo pertenece al certificado de profesionalidad: Socorrismo en 
instalaciones acuáticas. 

CONTENIDO 

 1. Buceo básico. 
  -Nociones físicas aplicadas al 
buceo 
  -Buceo con equipo subacuático 
sencillo: aletas, gafas y tubo 
  -Modificaciones de la visión 
2. Intervención en el socorrismo 
acuático 
  -Características del agua y 
consideraciones   relativas a ropa y 
calzado. 
  -Organización del salvamento y 
socorrismo. 
  -La percepción del problema: 
elementos esenciales en la 
percepción. 
  -El análisis de la situación. 
  -La toma de decisiones. 
  -Ejecución de las acciones de 
rescate 
3. Técnicas de rescate en 
instalaciones acuáticas 
4. Estrategias de conducta, 
aspectos psicológicos en la fase 
crítica del rescate 
  -Conducta de la persona que 
cree ahogarse. 
  -Actitudes y respuesta del 
socorrista. 
  -Manejo de la situación. 
  -Técnicas de control de la 
ansiedad para el propio socorrista: 
5. Comunicación aplicada a 
situaciones de emergencia. 
  -Técnicas de comunicación verbal 
y no verbal 
  -Habilidades sociales. 
  -Comunicación en situaciones 
conflictivas durante el rescate y 
resolución de conflictos. 

OBJETIVO 
PRINCIPAL 

Rescatar a personas en caso de 
accidente o situación de 
emergencia en instalaciones 

SECTOR DE 
POBLACIÓN  

Podrán participar todos aquellos 
interesados en aprender a rescatar 
accidentados en el medio acuático 

ESPACIOS 
DOCENTES 

Polideportivo de Etxebarri 
 

PERIODO DE 
PROGRAMACION 

14 de Diciembre de 2019 a 16 de 
Febrero de 2020 DIAS LECTIVOS Sábados y Domingos 

Nº SESIONES 14  (90h) HORARIO 
 

S: 9 a 14 y 15 a 18h 
D: 9 a 14h 

FORMACIÓN HOBETUZ 
(SUBVENCIONADA 100%) 

 

 


